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รณรงค์ประหยัดน้้ามันเชื้อเพลิง 

ขับรถยังไงให้ประหยัดในช่วงน้้ามันแพง... จากสถานการณ์วิกฤตพลังงานที่กระทบกันทั่วโลก ส่งผลท้าให้ราคาน้้ามัน
สูงขึ้นอย่างน่าตกใจ เติมน้้ามันแต่ละครั้งก็จ่ายเงินอยู่ไม่น้อย วันนี้น้อง ENGY มีวิธงี่าย ๆ ที่จะช่วยให้ทุกคนขับรถได้
ประหยัดขึ้นในช่วงราคาน้้ามันแพง  ดังนี้  
1. วางแผนเส้นทางก่อนเดินทาง หลีกเลี่ยงเส้นทางที่การจราจรติดขัด : การวางแผนเส้นทางก่อนเดินทางจะช่วย
ประหยัดเวลา และลดการส้ินเปลืองของน้้ามันจากการขับรถออกนอกเส้นทาง 
2. ตรวจสอบเคร่ืองยนต์ให้พร้อมใช้งาน : หม่ันตรวจสอบสภาพรถ และสภาพเคร่ืองยนต์ตามเวลาที่ก้าหนด 
บ้ารุงรักษาอุปกรณ์ให้พร้อมใช้งานอยู่เสมอ เพื่อช่วยลดอัตราการส้ินเปลืองของน้้ามันเชื้อเพลิงและยังช่วยเพิ่มความ
ปลอดภัยในการเดินทาง 
3. ไม่บรรทุกของหนักเกินจ้าเป็น :การบรรทุกของหนักเกินจ้าเป็น จะท้าให้เคร่ืองยนต์ท้างานหนักและมีผลต่ออัตราการ
ส้ินเปลืองของน้้ามันเชื้อเพลิงที่เพิ่มมากขึ้น 
4. เติมลมยางให้เหมาะสม : หม่ันตรวจสอบและเติมลมยางให้เหมาะสม ลมยางที่อ่อนเกินไปจะท้าให้อัตราการส้ินเปลือง
น้้ามันเพิ่มมากขึ้น 
5. ขับรถในความเร็วที่เหมาะสม : ขับรถที่ความเร็วไม่เกิน 80 กิโลเมตร/ชั่วโมง จะช่วยประหยัดน้้ามันได้มากข้ึน 
6. ไม่เปลี่ยนเลนบ่อย : เพื่อลดการเร่งเคร่ืองและหยุดรถกะทันหัน ช่วยประหยัดน้้ามัน ถนอมผ้าเบรกและจานเบรกให้
ใช้ได้นานข้ึน. 
7. ไม่ติดเคร่ืองยนต์ขณะจอดรถ : การติดเครื่องยนต์ขณะจอดรถนอกจากจะเป็นการสร้างมลพิษให้กับอากาศแล้ว ยัง
ท้าให้ส้ินเปลืองน้้ามัน เพราะการจอดติดเครื่องเพียง 5 นาที ท้าให้ส้ินเปลืองน้้ามันถึง 3 ลิตร 
น้อง ENGY เชื่อว่าหากทุกคนปฏิบัติตามวิธีข้างต้น จะช่วยประหยัดเงินค่าน้้ามันได้มากทีเดียว นอกจากนี้ยังเป็นการ
ประหยัดพลังงานให้กับประเทศ ช่วยยืดอายุการใช้งานของรถยนต์ และลดมลพิษบนท้องถนนด้วย 
 

ที่มา: กระทรวงพลังงาน และกระทรวงคมนาคม 

 


